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PERUSKURSSI

EKNIIKK

JA KAMPPAILUA! i

Kurssi alkaa harjoituksilla Imatran Urheilutalon tatamilla, Kotipolku 2
- Tiistaina 31.1.2012 klo 16.30

Ikaraja 15v (2012 tayttavat paasevat mukaan)

Kurssin kesto 10 viikkoa, harjoitukset 3 kertaa viikossa

Hinta 70€, mahdollisuus kokeilla lajia 2 viikkoa kuluitta

Siséliikuntaan sopiva asu mukaan, tatamilla paljain jaloin.

Ennakkoilmoittautumiset ja lisatietoja: alpo.kautonen@gmail.com
TERVETULOA MUKAAN KURSSILLE!
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